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Xylometazoline-neusdruppels

Nummer
051

Werkzame stof
Xylometazoline

Werking

Dit geneesmiddel wordt gebruikt bij een verstopte neus.

Xylometazoline vernauwt de bloedvaten in het neusslijmvlies. Dit vermmdert de zwelling van het sliimvlies
waardoor de verstopte neus weer opengaat. -

De werking begint na enkele minuten en duurt 5 tot 6 uur. :

Deze neusdruppels worden ook gebruikt bij oorpijn om een mlddenoorontstekmg te voorkomen of te
behandelen.

Xylometazoline zorgt dan dat de verbinding tussen middenoor en neusholte (= buis van Eustachius)
openblijft.

Bijwerkingen :

Een brandend, prikkelend of droog gevoel in de neus en niezen kunnen optreden. Zelden kunnen
hoofdpijn, hartkloppingen, versnelde of onregelmatige hartslag, durzelt_gheld nervositeit of slapeloosheid
voorkomen. Als deze bijwerkingen aanhouden, moet u contact opnemén met uw arts.

Als u vermoedt dat u een bijwerking hebt gekregen die niet in deze b:]slmter staat, moet u contact
opnemen met uw apotheker of behandelend arts.

Wanneer niet gebruiken
U mag dit geneesmiddel niet gebruiken als u overgevoelig bent voor xylometazo!me of voor
benzalkoniumchloride.

Zwangerschap en borstvoeding
Warineer u zwanger bent of borstvoeding geeft, mag u dit geneesmlddel zonder bezwaar gehruiken,

Gebruiksaanwijzing

De dosering is, behalve als uw arts anders voorschrijft:

voor volwassenen en kinderen ouder dan 6 jaar: 2 tot 3 druppels van de 0.1%-ige oplossing in elk neusgat
druppelen 1 tot 3 maal per dag, maximaal 6 maal per dag, gedurende 3 tot 5 dagen;

voor kinderen van 2 tot 6 jaar: 1 tot 2 druppels van de 0.05%-ige oplossung in elk neusgat druppelen 1 tot
2 maal per dag, maximaal 3 maal per dag, gedurende 3 tot 5 dagen;

voor kinderen jonger dan 2 jaar: 1 tot 2 druppels van de 0.025%-ige oplossing in elk neusgat druppelen 1

tot 2 maal per dag, maximaal 3 maal per dag, gedurende 3 tot 5 dagen

o

¢ Snuit de neus goed voor het gebruik. Hierbij moet u niet trompetteren of de neusgaten te veel dicht
houden.

¢ Buig het hoofd voorover en breng de druppel van opzij in het neusgat en snuif hem aop.

» Spoel na het gebruik de druppelaar goed schoon met water.

Gebruik een flesje met bijbehorende druppelaar steeds voor dezelfde persoon.

Bij jonge kinderen kunt u het beste de neus eerst schoonmaken en daarna de druppels in de neus
druppelen terwijl het kind op de zij ligt.

Wanneer u de neusdruppels moet gebruiken bij de behandeling van mlddenoorontstekmg moet u de
druppels niet in het cor maar in de neus druppelen.

Let op

e Als u dit geneesmiddel langdurig gebruikt, kan uw neus blijvend verstopt raken en kan het
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neusslijmvlies beschadigd worden.

e Als u hoge bloeddruk, een onregelmatige hartslag of een te snelwerkende schildklier hebt, mag u dit
geneesmiddel alleen gebruiken na overleg met uw arts.

¢ Wanneer dit geneesmiddel niet helpt of wanneer de klachten zich herhalen, moet u advies vragen aan
uw arts.

Bewaren

Sluit het flesje na gebruik goed af.

Bewaar de neusdruppels bij kamertemperatuur.

De xylometazoline-neusdruppels zijn dan houdbaar tot de uiterste gebrunksdatum die op het etiket staat.
Neusdruppels die troebel zijn geworden, mag u niet meer gebruiken.

Als u nog vragen hebt, kunt u terecht bij uw apotheker.,

Samenstelling

Xylometazoline-neusdruppels bevatten per ml (= milliliter) 0.25 mg (0. 025%), 0.5 mg (0.05%) of 1 mg
(0.1%) xylometazolinehydrochloride en als conserveermiddel benzalkoniumchloride. Verder bevatten ze
natriumdiwaterstoffosfaat, natriumchloride, dinatriumwaterstoffosfaat en dinatriumedetaat.

Deze geneesmiddelinformatie wordt uitgegeven door de Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter
bevordering der Pharmacie in samenwerking met de Koninklijke Nederlandse Maatschappij tot bevordering
der Geneeskunst.
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